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「在宅医療連携拠点」とは
何ですか？
　在宅医療連携拠点とは、その地域での
医療資源情報を集約していて、住民の求
めに応じて紹介をしてくれる相談セン
ターのことです。横浜市では横浜市医師
会と協働して、平成28（2016）年から市内
18区の医師会が運営している訪問看護ス
テーションに設置しました。ここでは、
紹介する役割のほかに、区医師会主導の
医師向け研修会の開催、地域における多
職種合同の勉強会の開催、市民啓発活動
などが含まれて、在宅医療を取り巻く
様々な役割を担っています。こうした活
動を通して、担当者は普段から顔がみえ

る関係性を作り上げています。
　医療資源情報に対する紹介とは、①か
かりつけ医がいないので訪問診療をして
くれる医師を探している。②訪問看護ス
テーションについて相談したい。③ケア
マネジャーについて相談したい。主に、
これら３つが挙げられます。顔がみえる
関係性がすでにあるので、ネット検索で
は満たせない、お互いの相性を含めた紹
介につなげることができます。相談可能
な時間帯は、午前９時から午後５時（土
日祝・年末年始を除く）です。　

西神奈川ヘルスケア
クリニック　院長
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開設区 開設場所 電話番号 住所
鶴見区 鶴見区医師会館内 045－503－1289 鶴見区鶴見中央３－４－22

神奈川区 神奈川区医師会メディカルセンター内
（はーと友神奈川３階） 045－322－2885 神奈川区反町１－８－４

西区 西区医師会館内 045－620－5830 西区中央１－15－18
中区 横浜市中区医療センター３階 045－307－2505 中区本牧町２－353
南区 南区医師会館内 045－315－7134 南区宿町４－76－１
港南区 横浜市港南区医師会館内 045－350－7008 港南区港南中央通７－29
保土ヶ谷区 ※建替工事のため仮設事務所で運営 045－465－6366 保土ケ谷区岩間町１－７－15

旭区 横浜市旭区医師会旭訪問看護
リハビリステーション１階 045－520－3200 旭区二俣川１－88－24

磯子区 横浜市磯子区医師会館内 045－330－0855 磯子区磯子１－３－13
金沢区 金沢区三師会館内 045－782－5031 金沢区金沢町48
港北区 横浜市港北区医師会館内 045－438－3420 港北区菊名７－８－27
緑区 横浜市緑区医師会館内 045－937－2303 緑区中山３－16－２
青葉区 横浜市青葉区医師会　荏田北事業所内 045－910－3120 青葉区荏田北３－８－６
都筑区 横浜市都筑区医師会館内 045－910－6582 都筑区牛久保西１－23－４
戸塚区 戸塚区医師会館内 045－861－8680 戸塚区戸塚町4141－１
栄区 横浜市栄区医師会館内 045－893－6200 栄区公田町635
泉区 横浜市泉区医師会館内 045－382－9810 泉区和泉中央北５－１－５
瀬谷区 横浜市瀬谷区医師会館内 045－520－3122 瀬谷区二ツ橋町489－46

横浜市ホームページ https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/zaitaku/zaitakukyoten.html� （2021年９月７日更新）より一部改変
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